
「減酒無憂」 

前線企業員工減酒計劃 
 

 

企業報名表格 

 
 

企業名稱：__________________________________________________________________ 

業務範疇：__________________________________________________________________ 

聯絡人姓名：_____________________________     職位: ________________________ 

 企業地址: ___________________________________________________________________ 

 電郵地址: ___________________________________________________________________  

 聯絡電話：_________________________ 傳真號碼：__________________________ 

企業員工總數：   少於 50 人      51 – 150 人      151 – 300 人 

                 301 - 500 人    超過 500 人 

*計劃職員會於接收報名表後 3 天內聯絡有關企業作安排 

收集個人資料聲明 

參加者提供的資料，將作為參與「減酒無憂」前線企業員工減酒計劃之用；主辦機構、贊助機構及

合辦機構保留使用有關資料作任何與本計劃相關活動用途之權利。 

 



「減酒無憂」 

前線企業員工減酒計劃 
 

本計劃以外展形式為企業員工提供健康講座及工作坊，藉以提升員工對

飲酒禍害的關注，同時學習有效舒壓的妙法，以減少員工以飲酒作為減壓行

為的情況。其次，計劃亦希望為僱主建議合適的内部無酒措施及指引，為員

工建立支援性工作環境。本堂深信此計劃不單可協助員工建立健康生活習慣，

並且有助提升公司的健康形象，達至雙贏局面。企業完成計劃後將獲頒贈無

酒企業標誌，並有機會獲提名參與「商界展關懷」計劃。 

 

參加方法 

填妥背面申請表，並交回九龍樂善堂 

熱線：2272 9890 

傳真：2718 4634 

電郵：alcoholfree@loksintong.org 

地址：九龍城龍崗道 61 號 

 

服務對象 

所有本地註冊企業 

服務內容 

 計劃簡介會 

 協助企業制訂內部減酒政策 

 無酒教育講座 

(由註冊社工及護士主講) 

 壓力管理工作坊 

 簡單健康檢查 

費用全免 


